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１ 患者数と飛散花粉数（経年)（表１、図１参考） 

 

２ 週毎の花粉飛散数と患者数（図２参考） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料３参考資料 

2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年 2026年

飛散花粉数（スギ＋ヒノキ）(個/㎠/シーズン) 6,837 2,028 3,551 4,147 6,884 5,269 4,866 5,751

スギ花粉の飛散数(個/㎠/シーズン) 4,784 1,595 3,099 2,532 5,442 3,819 4,196 3,653

総患者数（初診＋再診）（人） 1,348 953 1,188 1,055 1,496 1,189 1,209 1,018

初診患者数（人） 628 645 838 790 1,104 895 942 802

再診患者数（人） 720 308 350 265 392 294 267 216

舌下免疫療法を受けている患者数（人） 113 148 159 163 198 218 265 279

花粉飛散開始日 2月12日 2月11日 2月6日 2月15日 2月18日 2月14日 2月15日 2月14日
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週毎の患者数と飛散花粉数（2019年）

初診(628人)

再診(714人)

花粉数(6,836個/cm2)

1月 2月 3月 4月

（日）
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週毎の患者数と飛散花粉数（2020年）

初診(645人)

再診(315人)

花粉数(2,028個/cm2)

1月 2月 3月 4月

（日）
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週毎の患者数と飛散花粉数（2021年）

初診(838人)

再診(350人)

花粉数(3,551個/cm2)

1月 2月 3月 4月

（日）
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週毎の患者数と飛散花粉数（2022年）

初診(790人)

再診(265人)

花粉数(4,147個/cm2)

1月 2月 3月 4月

（日）
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週毎の患者数と飛散花粉数（2023年）

初診(1,104人)

再診(392人)

花粉数(6,884個/cm2)

1月 2月 3月 4月

（日）

初診患者数のピーク

141人
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週毎の患者数と飛散花粉数（2024年）

初診(895人)

再診(294人)

花粉数(5,269個/cm2)

1月 2月 3月 4月 （日）5月

飛散開始日

初診患者数の立ち上が

り

（30人以上/週）

初診患者数の終息

（30人以下/週）



文章・画像等の内容の無断転載及び複製等の行為はご遠慮ください。 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初診患者数のピーク

131人
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週毎の患者数と飛散花粉数（2025年）

初診(942人)

再診(267人)

花粉数(4,866個/cm2)

1月 2月 3月 4月 （日）5月

飛散開始日

初診患者数の立ち上がり

（30人以上/週）

初診患者数の終息

（30人以下/週）
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４ 週毎の飛散花粉数と QOLスコアの平均（図５参考） 
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５ 週毎の飛散花粉数と QOLスコアの平均との相関（図６参考） 
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６ 日本アレルギー性鼻炎標準 QOL調査票（JRQLQ No1） 


