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畜水産物中の残留有機塩素系農薬実態調査（平成29年度） 
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平成29年4月から平成30年3月に東京都内に流通していた食肉，生乳，魚介類及びその加工品等畜水産物22種115食

品について残留有機塩素系農薬の実態調査を行った．その結果，19種47食品（検出率41%）から6種類の有機塩素系農

薬（DDT，クロルデン，エンドリン，ディルドリン，ヘプタクロル及びヘキサクロロベンゼン）が0.001～0.12 ppmの

範囲で検出された．食品衛生法の残留農薬基準値及び一律基準値を超えたものはなかった．食の安全性確保の観点か

ら今後も調査を実施し，検出状況を把握していく必要があると考える． 
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は じ め に 

有機塩素系農薬は化学的に安定であり，環境中に長期間

残留し，生態系において食物連鎖及び生物濃縮により生物

中に蓄積される．今回調査した農薬は脂溶性が高く，脂肪

量の高い魚類や家畜類等を食物として摂取した場合，健康

に及ぼす影響が懸念されている．そのため，先進国では

1960年代後半から1970年代に使用を規制，禁止している．

また，2004年に発効したストックホルム条約において，環

境での残留性，生物蓄積性，長距離移動性，毒性の観点か

ら，難分解性有機汚染物質（Persistent Organic Pollutants：

POPs）に指定され，国際的に協調して製造，使用の原則

禁止または原則制限等の対策を講ずべき対象となっている．

マラリア対策等一部の国を除いてこれらの農薬は使用禁止

とされ，環境や生態系への汚染も減退し長年経過している．

しかし，1970年代に農薬登録が失効され，使用されなくな

って40年以上たった近年においてもキュウリやカボチャか

らの検出事例が報告されている1-4)．また，畜水産物から

の検出事例も多数報告されており5-18)，このことから，長 

 

期間の暴露により体内に蓄積され，健康へ影響を及ぼすこ

とが考えられる．そのため，規制後も食品中の有機塩素系

農薬を検査及び監視していくことは非常に重要である． 

東京都では食の安全・安心を確保するため，食品中の残

留農薬の監視を実施しており，健康への悪影響を未然に防

止し，安全性について科学的根拠を得ることに取り組んで

いる． 

本稿では平成29年度都内に流通していた食肉，生乳，魚

介類及びその加工品の調査結果について報告する．  

 

実 験 方 法 

1. 試料 

平成29年4月から平成30年3月に都内で流通していた畜水

産物である食肉，生乳，魚介類及びその加工品，計22種 

115食品について調査した．これら試料の内訳をTable 1に

示した． 

 

Livestock Products (40) Cattle muscle (1), Swine muscle (2), Chicken muscle (17), Raw milk (20)

Fishery Products (1)  Mackerel[MASABA] (1)1)

Livestock Products (47)
Cattle muscle (8), Swine muscle (24), Chicken muscle (10), Duck muscle (2), Turkey
muscle (1), Mutton muscle (2)

Fishery Products (27)

Eel[UNAGI] (2)1), Goldstriped amberjack[HIRAMASA] (1),
Greenland halibut[KARASUGAREI] (2), Hoki (1), Hake[Merluza] (1),
Horse mackerel[AJI] (1), Mackerel (2), Matsubara`s red rock fish[MENUKE] (1),
Pacific ocean perch[ALASKA MENUKE] (1), Salmon (5), Sardine (1),

Shrimp (6)2), Snow club[ZUWAIGANI] (2)3), Rosy seabass[AKAMUTSU] (1)

1) broiled,  2) include the shelled shrimp, 3) flakes

Table 1. List of Investigated Livestock Products and Fishery Products 

Domestic
(41)

Imported
(74)
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2. 調査対象農薬 

有機塩素系農薬類として BHC（α-BHC，ß-BHC，γ-BHC，

δ-BHC），DDT （p,p'-DDT，p,p'-DDD，p,p'-DDE ，o,p'-

DDT）クロルデン（trans-クロルデン，cis-クロルデン，

trans-ノナクロル，cis-ノナクロル，オキシクロルデン），

アルドリン，エンドリン，ディルドリン，ヘプタクロル，

ヘプタクロルエポキサイド及びヘキサクロロベンゼンの

19 化合物について調査した． 

 

3. 装置 

1) ガスクロマトグラフ 

GC-ECD：Agilent社製 7890A． 

2) ガスクロマトグラフ質量分析計 

Agilent社製7890A/5975C及びWaters社製Quattro micro GC． 

 

4. 分析法 

前法 9,12)と同様に試験溶液を調整した．定量限界は生

乳で 0.0001 ppm，その他の食品では 0.001 ppm とした． 

 

結果及び考察 

 平成29年度に都内に流通していた食肉，生乳，魚介類及

びその加工品等畜水産物22種115食品について残留実態調

査を行った結果，19種47食品（検出率41%）から0.001～

0.12 ppm検出された．食肉及び生乳の結果をTable 2に，魚

介類及びその加工品の結果をTable 3に示した．食品衛生

法の残留基準値及び一律基準値（0.01 ppm）を超えたもの

はなかった． 

1. 食肉 

6種67食品中3種7食品（検出率10%，以下同様）から

0.002～0.009 ppm検出された． 

牛肉では9食品中4食品からDDT（o,p'-DDT，p,p'-DDE）

及びヘキサクロロベンゼンが0.002～0.009 ppmの範囲で検

出された． 

DDTの濃度は0.01 ppm未満であり，前報17)とほぼ同様の

結果であった．ヘキサクロロベンゼンは牛肉からの検出事

例があり15），低濃度で推移していることが示唆された． 

豚肉では26食品中2食品からDDT（o,p'-DDT，p,p'-DDE）

が0.002及び0.008 ppm，羊肉では1食品からDDT（p,p'-

Country
No. of

Samples
No. of

Positive
Pesticide (ppm) MRL1)

(ppm)

Cattle muscle Australia 4 1 DDT 0.002 (p,p' -DDE) 1

France 1

Japan 1

New Zealand 1 1 DDT 0.009 (o,p' -DDT 0.004, p,p' -DDE 0.005) 1

Poland 1 1 Hexachlorobenzene 0.002 0.2

USA 1 1 DDT 0.002 (p,p' -DDE) 1

Mutton muscle Australia 1

New Zealand 1 1 DDT 0.009 (p,p' -DDD 0.003, pp'- DDE 0.006) 1

Swine muscle Canada 4

Denmark 7

Germany 1

Ireland 1

Japan 2 1 DDT 0.002 (p,p' -DDE) 1

Mexico 3 1 DDT 0.008 (o,p' -DDT 0.005, p,p' -DDE 0.003) 1

Spain 3

USA 5

Chicken muscle Brazil 6

Japan 17

Thailand 2

USA 2

Duck muscle Thailand 2

Turkey muscle USA 1

Raw milk Japan 20 20 DDT 0.0001,0.0001,0.0002,0.0002,0.0002,0.0002 1

0.0002,0.0002,0.0002,0.0002,0.0002,0.0002,0.0002,

0.0003,0.0003,0.0003,0.0004,0.0004,0.0005,0.0007

(p,p' -DDE)

1) The Maximum Residue Limit (MRL) 

Table 2. Pesticide Residues in Livestock Products
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Country
No. of

Samples
No. of

Positive
Pesticide (ppm) MRL1)

(ppm)

Eel China 2 2 DDT 0.001, 0.006 (p,p' -DDE) 3

Goldstriped amberjack New Zealand 1 1 DDT 0.002 (p,p' -DDE) 3

Hexachlorobenzene 0.009 0.1

Greenland halibut Denmark 1 1 DDT 0.12 (o,p' -DDT 0.002, p,p '-DDD 0.001, p,p '-DDE 0.007, p,p' -
DDT 0.002)

3

Dieldrin 0.02 0.1

Chlordane 0.03 (cis -Chlordane 0.02, trans -Chlordane 0.004,
OxyChlordane 0.005)

0.05

Hexachlorobenzene 0.01 0.1

Heptachlor 0.002 (Heptachlor epoxide) 0.05

Endrin 0.002 0.005

Norway 1 1 DDT 0.008 (o,p' -DDT 0.001, p,p' -DDD 0.001, p,p '-DDE 0.005,
p,p' -DDT 0.001)

3

Dieldrin 0.002 0.1

Chlordane 0.005 (cis -Chlordane 0.001, trans -Chlordane 0.003,
OxyChlordane 0.001)

0.05

Hexachlorobenzene 0.001 0.1

Heptachlor 0.003 (Heptachlor epoxide) 0.05

Endrin 0.001 0.005

Hake Chile 1 1 Hexachlorobenzene 0.006 0.1

Hoki Chile 1 1 DDT 0.001 (p,p' -DDE) 3

Hexachlorobenzene 0.003 0.1

Horse mackerel New Zealand 1 1 DDT 0.001 (p,p' -DDE) 3

Hexachlorobenzene 0.003 0.1

Mackerel Japan 1 1 Chlordane 0.007 (cis -Chlordane 0.006, OxyChlordane 0.001) 0.05

DDT 0.008 (o,p' -DDT 0.005, p,p' -DDE 0.003) 3

Heptachlor 0.002 (Heptachlor epoxide) 0.05

Hexachlorobenzene 0.007 0.1

trans- Nonachlor 0.001

Norway 2 2 Chlordane 0.002 (trans -Chlordane), 0.002 (cis -Chlordane) 0.05

DDT 0.004 (p,p' -DDE 0.002, p,p' -DDT 0.002), 0.001 (p,p '-DDE) 3

Dieldrin 0.002,0.002 0.1

Hexachlorobenzene 0.001,0.008 0.1

Matsubara`s
   red rock fish

USA 1

Pacific ocean perch Iceland 1 1 DDT 0.007 (p,p'- DDD 0.002, p,p' -DDE 0.002, p,p' -DDT 0.003) 3

Hexachlorobenzene 0.002 0.1

Salmon Chile 4 4 DDT 0.001,0.003,0.007 (p,p' -DDE), 0.002 (p,p' -DDE 0.001,
p,p' -DDT 0.001)

3

Endrin 0.002 0.005

Hexachlorobenzene 0.003,0.003,0.004 0.1

Norway 1 1 Chlordane 0.004 (cis -Chlordane) 0.05

Hexachlorobenzene 0.002 0.1

Sardine Netherlands 1 1 DDT 0.005 (p,p' -DDE) 3

Hexachlorobenzene 0.002 0.1

Shrimp Denmark 1

Indonesia 2

Vietnam 3

Snow crab China 2 1 DDT 0.002 (p,p' -DDE) 1

Hexachlorobenzene 0.009 0.1

Rosy seabass Korea 1 1 DDT 0.003 (p,p' -DDE) 3

1) The Maximum Residue Limit (MRL) 

Table 3. Pesticide Residues in Fishery Products 
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DDD，p,p'-DDE）が0.009 ppm検出された．鶏肉では検出

は見られなかった． 

検出されたいずれの食肉においても検出農薬，残留濃度

に関して，これまでの報告9,11,17)及び検出事例と比較して

大きな差は認められなかった．また，輸入国による違いも

見られず，世界的に低濃度での残留が続いていると推察さ

れた． 

 

2. 生乳 

生乳では検査した20検体全てからDDT（p,p'-DDE）が

0.0001～0.0007 ppmの範囲で検出された． 

p,p'-DDD，p,p'-DDT及びo,p'-DDTは検出されず，その代

謝体であるp,p'-DDE のみであった．今回の検出された濃

度範囲は前報10,12)の結果と同様であり，生乳中にp,p'-DDE

の残留が長く続いていることが明らかとなった．今後も低

濃度での残留が続くことが示唆されたことから，引き続き

検出状況を把握していきたい． 

 

3. 魚介類及びその加工品 

14種28食品中12種20食品（71%）からDDT，エンドリン，

クロルデン，ディルドリン，ヘキサクロロベンゼンが

0.001～0.12 ppmの範囲で検出された． 

DDTの検出頻度が高く（64%），食肉及び生乳と同様に

p,p'-DDEがDDTの検出された食品すべてから検出された．

魚介類では，DDTよりも代謝物であるp,p'-DDEの検出頻度

が高いとの報告があり17），同様の傾向が見られた． 

DDTに次いでヘキサクロロベンゼンの検出頻度が高か

った（57%）．ヘキサクロロベンゼンは魚類からの検出頻

度が高いとの報告がある18)．低濃度ではあるものの今後も

残留状況の推移に留意する必要がある． 

脂肪量の多いカラスガレイ及びマサバからはエンドリン，

ディルドリン，クロルデン及びヘプタクロルも同一検体か

ら検出されている．また，食品数は少ないが，さけでは，

チリ産からはエンドリンが，ノルウエー産からはクロルデ

ンが検出された．いずれも養殖さけであることから，前報

と同様に13），環境からの暴露のほかに飼料による違いも残

留状況に影響を与えると考えられる． 

検出の見られなかった食品は，10 g当たりの脂肪量が0.1 

g前後のものであった．しかし，同様に脂肪量が0.1 g前後

のズワイガニからはDDT（p,p’ -DDE）及びヘキサクロロ

ベンゼンの検出が今回見られており，過去にDDTの検出

事例も報告されている14)．ズワイガニは脂肪量が少ないも

のの，生育に10年以上かかる19)．一方，検出の見られなか

ったエビは養殖期間が3～4ヵ月程度20)，寿命も約3年と言わ

れている21)．残留性の高い化合物の生体濃縮は暴露される

期間が長いほど蓄積されることから，生育年数の少ない食

品では検出頻度が低くなると推察された． 

低濃度での残留は世界的に続くと予想される．食の安全

性を確保するため，これら残留性の高い農薬の実態を把握

し，調査を継続していくことは極めて重要であると考える．  

 

本調査は東京都福祉保健局健康安全部食品監視課，当セ 

ンター広域監視部食品監視第一課及び第二課と協力して行

ったものである． 

 

ま と め 

平成29年4月から平成30年3月に東京都内に流通していた

畜水産物の食肉，生乳，魚介類及びその加工品等の22種

115食品について有機塩素系農薬の残留実態調査を行った．

その結果，19種47食品（検出率41%）から0.001～0.12 ppm

の範囲で検出された． 

今回の調査で食品衛生法の残留農薬基準値及び一律基準

値を超えて検出された食品は無かったが，今後も低濃度で

の残留が続くと考えられ，残留状況を把握していく必要が

ある． 
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  Survey of Organochlorine Pesticide Residues in Livestock and Fishery Products (April 2017 – March 2018) 

 

Maki KOBAYASHIa, Naoko SAKAIa, Yuki OMACHI, Yuka MORITAa and Tsuneo HASHIMOTOa 

 

Pesticide residues were investigated in 115 samples from 22 species of livestock and fishery products sold in the Tokyo market 

during the fiscal year 2017. 

Six organochlorine insecticides (DDT, chlordane, dieldrin, endrin, heptachlor, and hexachlorobenzene) were detected in 47 samples 

of 19 species of livestock and fishery products (41% detection rate). Concentrations were between 0.001 ppm and 0.12 ppm.  

No pesticide concentration exceeded the maximum residue limits (MRLs) or the uniform limit. 

In order to ensure food safety, it is necessary to continue surveying pesticide residues in livestock and fishery products. 

 

Keywords: pesticide residue, livestock and fishery products, organochlorine pesticide, maximum residue limit (MRL), uniform 

limit  

 




